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HYPERTENSION ARTÉRIELLE

13% 37%
des femmes ont déclaré avoir une
maladie cardiovasculaire diagnostiquée
par un médecin.

des femmes ont déclaré avoir une
hypertension artérielle objectivée par
un médecin.
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Les femmes et les maladies
cardiovasculaires (MCV) au Luxembourg
Ce que disent les chiffres

des femmes meurt des suites de MCV

P O U R Q U O I  L E S  F E M M E S  S O N T- E L L E S  PA R T I C U L I È R E M E N T  E X P O S É E S ?

Les symptômes féminins
sont souvent différents

et moins bien reconnus.

Les femmes sont sous-
représentées dans les

essais cliniques.

Les recommandations
cliniques restent centrées

sur les hommes.

P R É V A L E N C E  E T  F A C T E U R  D E  R I S Q U E

DIAGNOSTIC MCV

V I V R E  A V E C  U N E  M A L A D I E  C A R D I O V A S C U L A I R E

MULTIMORBIDITÉ

1/3
des femmes avec une MCV ont déclaré
vivre avec plusieurs autres maladies
chroniques.

DIFFICULTÉ DE GESTION DE LA MALADIE

45%
des femmes avec une MCV ne se sentent
pas capables de gérer leur santé elles-
mêmes.

femmes sont décédées de maladies cardiovasculaires au Luxembourg en 2024,
soit 24% de la mortalité féminine totale, juste après le cancer.510

en 2024
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FOCUS : Femmes de 45 ans et plus, suivies en soins primaires
au cours des 6 derniers mois (OECD, PaRIS Survey 2024) 3
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