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Domaine Déterminants de la santé 
Consommation d'alcool 
Enfance 

Nom de 
l'indicateur - court 

Consommation d'alcool pendant la grossesse 

Justificatif Seule une absence totale de consommation d’alcool pendant la grossesse est sans danger, c’est 
pourquoi il est recommandé de s’abstenir complètement de boire de l’alcool pendant la grossesse. La 
consommation d'alcool durant la grossesse augmente le risque de mortinatalité, de naissance 
prématurée et de faible poids de naissance ainsi que des malformations congénitales et des troubles du 
développement dont les conséquences durent toute la vie (1). 

Nom de 
l'indicateur - 
détaillé 

Proportion (%) de femmes ayant accouché et indiquant avoir consommé de l’alcool pendant la grossesse 

Définition de 
l'indicateur 

Pourcentage de femmes indiquant avoir consommé de l'alcool durant la grossesse parmi toutes les 
femmes ayant accouché des enfants vivants ou mort-nés durant l’année de référence, par fréquence de 
consommation : quotidienne, occasionnelle 

Calcul de 
l'indicateur 

Pourcentage 
Dénominateur : Nombre de femmes ayant donné naissance à un ou plusieurs enfants vivants ou mort-
nés au Luxembourg  
Numérateur : Nombre de femmes ayant donné naissance à des enfants vivants ou mort-nés au 
Luxembourg durant l’année de référence et ayant indiqué une consommation quotidienne ou 
occasionnelle d'alcool. 

Sous-groupes Stratification par catégories d'âge (< 25 ans, 25-34 ans, 35-44 ans, >= 45 ans) pour les trois années 
groupées de 2019 à 2021 

Comparaison 
internationale 

Non fournie 

Couverture des 
données 

Temporelle : 2011 à 2021. Moyenne sur trois ans (2019-2020-2021) pour les résultats par catégorie 
d’âge 
Géographique : nationale  
Population cible : femmes résidentes et non-résidentes ayant accouché au Luxembourg 

Constats En 2011, 8,6% des femmes ayant accouché ont déclaré avoir consommé de l’alcool de façon quotidienne 
ou occasionnelle durant la grossesse. Cette proportion a diminué à 1,9% en 2021. Les déclarations de 
consommation quotidienne d’alcool étaient stables entre 0,2 et 0,3% au cours de la période 2011-2021. 
Parmi les femmes de moins de 25 ans qui accouchaient entre 2019 et 2021, cette proportion était la 
plus élevée ; 3,7% indiquaient une consommation quotidienne ou occasionnelle d’alcool durant la 
grossesse.  

Limitations Globalement, les enquêtes peuvent être sujettes à un biais de participation. En outre, les enquêtes par 
questionnaire autoadministré exposent à un biais d’information qui peut impacter la qualité des 
résultats.  

Références 1. Dejong K, Olyaei A, Lo JO. Alcohol Use in Pregnancy. Clin Obstet Gynecol. 2019 Mar;62(1):142–55. 

Remarques Indicateur basé sur les femmes pour lesquelles l'information concernant la consommation d'alcool au 
cours de la grossesse était disponible (2011-2021 information disponible pour 99% des femmes). 

Indicateurs 
associés 

D002 - Consommation de tabac pendant la grossesse 
D004 - Consommation d'alcool chez les 15+ 
D005 - Episodes d'alcoolisation excessive chez les 15+  
D006 - Consommation d'alcool chez les écoliers de 11 à 12 ans 
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Source des 
données  

DiSa, Surveillance de la Santé Périnatale, Luxembourg (PERINAT) 

Liens utiles  • Sante.lu. Surveillance de la santé périnatale https://sante.public.lu/fr/espace-
professionnel/informations-donnees/perinat.html  

• Sante.lu. Informations pour votre grossesse, 0% Alcool 
https://sante.public.lu/fr/publications/z/zero-alcool-grossesse-fr-de.html 

• Sante.lu. Eng gesond Zukunft : un rapport sur la santé des enfants au Luxembourg 
https ://sante.public.lu/fr/publications/r/rapport-thematique-sante-enfant.html 

• Sante.lu. Plan d’Action Luxembourgeois de réduction du Mésusage de l’Alcool «PALMA» 2020 – 
2024 https://sante.public.lu/fr/publications/p/plan-national-alcool-2020-2024.html 
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